
インターンシップ生受入開始

実習内容

工作機械の操作を学ぼう！

わたしたちベストは、建具金物メーカーです。カギ・ちょうつがいなどの設計・製造をしています。
学生のみなさんに工場の仕事をよく知っていただくため、インターンシップを実施します。

業務の一端を理解し体験していただくことを通じて、仕事のやりがいや魅力を感じていただけると幸いです。

フライス盤やプレス機等の工作機械を使用し
て、部品の加工から組立までを実習します。

自分の特性を知ろう！
作業改善・動作分析～課題発見と解決のスキ
ルが学べます。

想像を形にしてみよう！
アイデアを形にできるので、自分の創造力を試
せます。

InternshipInternship
技術部門 インターンシップ株式会社ベスト

実習期間

2025年 インターンシップスケジュール

受け入れ期間：2025/7/28 ～ 9/30

2025/7/28 - 9/30

実習期間：5日以上（応相談）
対象者：大学生・高専生・高校生

待遇：宿泊費・寝具、稼働日2食（昼・夕食）の食費は
弊社で負担します。

就業時間：8時間（午前8時始業、午後5時終業、休憩時間合計1時間）

8/9~8/17は夏季休暇期間のため実習の受入れはありません
月曜日を初日として5日間、または10日間でお申し込みください。
（第四期は5日間、または9日間）
右記以外をご希望の場合はご相談ください。
定員になり次第締め切ります。

第一期

第二期

第三期

第四期

7/28 29 30 31 8/1 - - 4 5 6 7 8 -

8/18 19 20 21 22 - - 25 26 27 28 29 -

9/1 2 3 4 5 - - 8 9 10 11 12 -

- 9/16 17 18 19 - -

29 30 - - - - -

- - 24 25 26 -

月 火 水 木 金 土 日

-

-

-

-

-

日 月 火 水 木 金 土

〒198-0024 東京都青梅市 新町8丁目9－1

バス ： JR青梅線小作駅下車 2番 小作駅東口 三ツ原循環東回り「新町東」下車徒歩1分
徒歩 ： JR青梅線小作駅より約20分

2025.03

応募方法
応募期間：2025/3/1 ～ 7/18
応募方法：1.各学校の手順に沿ってお申し込みください。

2.弊社まで直接ご連絡ください
連絡先：TEL:0428-31-7201

mail:best.technicaldep@best-grp.co.jp
担当：総務　西ケ谷、吉田、三浦

定員になり次第締め切ります

応募の詳細はこちら

有限会社ベスト青梅実施地：


